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The Great Plains Laboratory

LEE13 W, TTth Street
Lenexa. Kansas 662 14

William Shaw Ph.D., Laboratory Directar
Prueha de Acidos Orgdnices

I de prciente
Mo del puciene
Fdnd del pucienn:
Sexa e pacienie

mmislimal
Mumnelire ereatimini
Cilicilisis
lictsn 4.4
il (R
Z=-hideoa thubinea {.7
plezirica T

Metabplitns de Aminoacizbes
2-hidraxisovaléno
T-inaisrvaldnico
Lmnetil=2-opmovakTien
A (LT 0
Z-nunisonapross
2-trn-A-matialbutirico
mund g

Fertal 100
femiilpiravica
lwamngentisicn

dabpl iR R
miroglatimico
Fendisleedicn
Emiirémico

Metahaolitns de Acidos Corasos
Lhidroxibatirice

iyt

etilmalénico

mnetilnd (2in) B

ufipien

subericn

achicun

Mksceianen

ghrmrico

mctiliseiknicn

W-ncehil nspértico

v b

nratico
3-hidbron - 5-metibplutinee
hidroxihipirics

s
(L]
L]
LUK
i1
[N}
{1
L&
12
(R3]
04
43
07

1%
292
L
i3
5.2
h.0i
k3

(R
[E.]
beil
11.{H]
LR
%
I.E

Miveles
v mabes
ol mal
creatinlEn
= 10K
. 50,
1¥ - r i
0. k0
0- I
= R
{}- 3
Ik - z
(LB 3.
I3 - b
Q= ¥
i - a
n- 34
1l - b
1 1]
. | 1 £
1] 1l
B- 32
LU N
i1 |0
- B
1k =
[HEE |
1
-
{-
i} -
- |iH,
10 - 20H1 .
i -
0. S
0- 20

Phone 913 341-894%
Fax 015 | -Rp207

Mombre disl médien
Fecha de recopiia
Har i recogidn
Fechin de informe

——

Momdre
LevadureFangal
citrmmiilcs
S-lisdraximetil-I- it
Jeomaphstiricn
furen-2, 5-dicarboilwn
Furancastsomiiglscing
iertdrico
urnhicrisn
carhoaiciren

Eacterien
2-hwlroxilenilscition
dehmdronafamlaedtion

Bacterins Anserobbcas

HIFHPA
arciioge de VLA

Cicin Krebhs
e TR
funmdrics
]-l,u-l,l-Lllull'lrll:ﬂ
weinilicn
MG

Menrolransmisores
FIW 4
VA

Sehondromsimfol encetion

Pirimidinas
wracil
tiFming

Mliscelamnen
phedlien

oalicn

trainice
metikglukiricn
Fipbricn
d-hidinanBeriinco
Feenil carbss oo

Dot sinmlar & indal

il el
ereatining

I
.7
el
Ll
a4
il
HaE

4

0z
146

5.7
KR

19l
0y
i9.2
Il
433

1t
1k

59
14
23
{5

i TiLh
{16
12&
15

Miveles
mormabes
mml!mal
erealiniia
i 20
- WO
g-. 0.5
- 30
1l i+ ||
- 6
m. &7
- .
fie 10
- 50
0o IS
o= Al
n- 20
- 1
15 - 20,
- 2§
180 - &4
] [AH]
I - L]
Il 10
m- x2,
- 2
- 1
k= 110l
1} [TiRE1]
[ . ]
105~ 40
LK} 4.0
- 150




The Great Plains Laboratory

100 de paceente Mapmbire del médico
Mombire el pacienty Fecha de recogida
Edad del pocieie Hara de recogida
Sexo de packnts Fecha de infoirme

Mivekes elevados de metabolifos de kevadurus hongos intestinakes indicando la proliferacian de
levidurashongos de| fmoti gastrointestinal.

Miveles hajos del cido ascdrbico (viaming C), indicando b deficiencin dietéticn yio el consumo
aumentasdo de antiaxicanies. Sumera 100 my del acido ascarbico por dia

Miveles elevados del deido kinurénica, un metebalito de trpiofan que requiere viimnim B-6 pas si e
metabelisma, E| sumento puede indicar b deficiencin de B-6, La produccion del dcido kinurnicn de
Uriprteefn ambien est cxtimilada por iierferdn posibbemente idscanie anoemulidades mmunoldgicas.

Adimento e cide aceleacético o J-hidroxibutiies, que son cetons, indica un aumento &n itilizasian
metabilica de dcidrs grises asacindes con dabetes mel litus, ayune o diets, especialmente dietas
cetigerticas, enfirmuedades, tales como maise o gripe, v machis olfs s

Miveles elevados del acido edilmalinico, adipico, subsnien o sehdeioo pueden deberse i trstemas de oxiducion de fdcidos gruses,
eeficiencia de camiting, syunn o el consumo elevade d tnglicendos de media cadena, encontrados en el aceile de coco o algumas
frmmlus mbantibes. Defecios de oxidacion d deidos pueden asoctarse 2 hiposhicemi, epsodios de apnes, letargs exinem o coma.
La pruei de acil camising en la Universidad de Duke puede elmminar ka posibilidid de esios defecios. En cualguaier ciso, se
recommendan suplemerdis de camitina { #0180 mg por dia).  «

Miveles bitjos del dcido prroghitamico, un netabolite de plaation. {hatation &5 o antioxidante v ambién quits fosins del sxgnismo,
tiles come mereunio, PCB'S, PRE'S, v otros quimicos theicos. Niveles bajos pueden indicar la deficiencin de gheation debido al £eires
onidutiova o @ b exposicion o productos quimicas,  Puede tmer mis beneficios el ghitntion reducido, o sea hidrgenada, [-ghitation, qus
ghutntion comin. También se puede wsar oros producins, Toodox, ur supbementn que contiene ghatadion, n-acetilcisteting (un precursor de
ghuation}, v el didn hpeico, un regenerador de ghitaion, Pueden avudar suplementos con Guring, selens v yilamin Oy B
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THE GREAT PLAINS LABORATORY

11813 W, TTth Strest Tel, 1-813 341-604%
Lenexa, K5 §6214 EELIU Far 1-813 341-8207
CLIA 1D TD0a 19438
William Shaw Ph.0., Direcior del Leboraionio

Mam, del paciente Fecha dal infonme
Mombre del pacienie Fecha del muestra |
Edad dal pacients Hora del mussta
Mombre del medicao Sexo del paciente

Prueba de niveles de péptidos urinarios

Péptidos Péptido Creatinina Froporcion Proporcion
ngfml mg.fdl i narmal
Cazeomoarfing (Leche) 11,040 22 050 =, G5
Gluteomorfine {Trigo)  39.00 22 137 A <95
— e ——

Les resultados sndican nivelas de craafinina, niveles de péptidos, 13 proporcién entre ambos y 18 proporcion
narmal Creatining 65 un compueeste gue indica la dilugién urinaria, la funcion de cust es 3 comeccién

di |55 vanaciones an nivebes de liguide consumide entes de obtancidn de la muestra. La proporcn

anire los niveles da péptides ¥ de crealiming s la indicacidn mas eamcia de |2 concentracien de los peplicos
en la muesira

5i tns niveles de concentracian de pdptidos astan elevados, se recomienda la dieta sin preductes can
gluten wa caseina, 54 los resuttados de paplidos son normales, se recomienda efectuar la prueba de
alargias 13 pare descartar |z posibddad de slergias a productos con frige wio ldctees, Silos resultadas
e ambas pruabas son normales, = indsviduo probablersenta podra Solerar productos de leche y g,
pars g recomianda la dieta "de ensaya” sin estos producios durante un mes,

Indrviduos que han eliminado productss de gluten wo caseina de su dieta, deben tenar nivales nonmales
de péplidas en ka meestra Individucs con niveles allos de péptides peeden beraficiar clinicamente da &
dista sin gluten y/o caseina ylo con suplermentos ¢e peptidasza. Es posible gue individues con niveles
rorrrales de paptidos en la muestra uilnana pueden tsner alargias 10 a productos de leche yis rgo.

Individuas que sustiuyen producios de lsche gor productes de soya, amblén pusden prasenter Nivesss

elavados do papiicos  Prateinas de goya 5@ wsan como emulsores, agldinantes, dijuyertes, estabiizadores

&n |g cams, aves, camida chatarra salehichas, speghesti congelado ¥ capa de crema batida an tortas. Proqeinas
deverduras texluradas {TWVF) y muchos sustitutes de carna también tienen [a base de soya. Hemps ancontrado
qua individuas que caRSLIMEn S0YE puaten prosemtar niveles skevados de 108 péptidos de ghueemoding yha
caseomoring supuestamante parquee la estrechura de los péplidos de soys es parecida con aquesia da gluten

wio caseina [Zhang XZ, Wang HY, Fo %03, Wy XX, ¥u GL Biosctive small paptides from soybaan protain, Ann N Y
Acad Sci 1838, Dec 13, 364 540 - §).

Indviducs que usan peptdasa (los tipos Serenade o enzymeda)tambsn puedan presenlar niveles slevados
i paptidas an sus muestras. Exlo no ssgnifica de ninguna manema que estos suplementos son dafiincs. Me
geciyimas fa pasibildad que una & mas compuestas da astos suplementas pradan interlenr en la svaluacitn
e niveles de glulesrmarting ywo cassomarfina

La prustia ha side cesarrc@ada, y sus carecter|sticas v onterios han sida determinadas basado an las

Irvesfigaciones |levadas a cabo an of Laboratono Graat Plains. La Administiecion ée Dregas v Alimaentos da los
Estados Linsdas (U5 Food and Dirug Adminlstraticn) no ha evaluado o apresace |2 preeba La Administracsan

de Drages ¥ Alimantas ha dederminado que tal aprobacién no 85 necesaria El Labaratario Great Plasms
hia slde aprobade v certificade, y esld continuamente ragudado por o Acla de Proficencia de Laborsionos
Clinicas [CLUAJ del gobisrna de los Estados Linddos para efectiuar prusbas de alta cabidad.
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